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Da compilare a cura del Paziente

Gentile paziente in questa pagina le verra spiegata la procedura di colonscopia virtuale a cui dovra
sottoporsi; prima dell’esame potra ricevere ulteriori informazioni dal Medico Radiologo.

COS'E' LA COLONSCOPIA VIRTUALE (COLON-TAC), A COSA SERVE E A CHI SERVE

La colon-TAC o colonscopia virtuale € un esame radiologico, alternativo al clisma opaco, che consente di
studiare la parete del colon simulando la colonscopia tradizionale. Si tratta di una procedura endoscopica
condotta al computer che utilizza immagini di tomografia computerizzata. E' una tecnica non invasiva, in cui
contrariamente alla colonscopia, non vengono introdotte sonde lungo il decorso di tutto il colon. Essendo la
superficie del colon analizzata al computer e non mediante visione diretta (come avviene per la
colonscopia) non € possibile riconoscere stati di iperemia della mucosa o di sanguinamento, né & possibile
effettuare manovre quali la polipectomia e la biopsia. E' possibile invece riconoscere alterazioni della
superficie, come la presenza di polipi, di diverticoli e di restringimenti od ostruzioni del lume.

L'esame é indicato soprattutto

e nei pazienti intolleranti alla colonscopia tradizionale

e nei casi di colonscopia incompleta

e nei pazienti anziani o in precarie condizioni di salute in cui & controindicata la colonscopia
tradizionale

PREPARAZIONE

La preparazione serve per pulire 'intestino dalle feci e dal liquido che ne impedirebbero un adeguato studio
(vedi modulo allegato).

DOVE AVVERRA' L'ESAME E COME VERRA' ESEGUITO

La colon-TAC viene eseguita presso la sala di diagnostica TAC. Il paziente viene fatto sdraiare sul lettino
della TAC. Preliminarmente viene solitamente somministrato un farmaco in vena (il Buscopan), al fine di
ridurre al minimo gli spasmi intestinali dovuti all'insufflazione gassosa e permettere cosi all'intestino di
distendersi in modo adeguato. Attraverso una sonda rettale viene insufflata nell'intestino anidride carbonica
che ha lo scopo di dilatare il colon. Vengono successivamente eseguite due scansioni TAC a bassa dose,
una in posiziona supina ed una in posizione prona della durata ciascuna di circa 10 secondi. L’intera
procedura ha una durata complessiva di 30 minuti circa. Dopo l'esame non vi & alcuna precauzione
particolare da prendere. L'anidride carbonica viene eliminata di solito rapidamente ed il paziente puod
tornare in breve tempo alla sua normale attivita.

COSA PUQO' SUCCEDERE

Questo esame impiega radiazioni ionizzanti e pertanto non deve essere eseguito in donne in gravidanza.
Dopo la somministrazione del Buscopan in alcuni casi nei 10 minuti successivi vi possono essere effetti
indesiderati (sonnolenza, tachicardia, reazioni allergiche, visione offuscata ed ipotensione arteriosa). Tali
sintomi di solito sono lievi e durano poco (la somministrazione di questo farmaco é controindicata nei
pazienti affetti da glaucoma e nei casi di ipotensione severa). L’incidenza di reazioni avverse gravi (es.
perforazione del viscere o complicanze cardiovascolari) &€ rara, comunque nettamente inferiore a quella
della colonscopia tradizionale.
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RISULTATI E LIMITI DELLA COLONSCOPIA VIRTUALE

In un secondo tempo il Medico Radiologo elabora le immagini alla consolle, le analizza e stila il referto. Si
fa presente che la metodica & gravata da una percentuale di falsi positivi qualora la preparazione
intestinale non risulti ottimale e di falsi negativi in caso di alterazioni minime, pertanto non clinicamente
significative.

TRATTAMENTO DEI DATI SENSIBILI

La informiamo che la Legge 19/6/2003 prevede la tutela delle persone rispetto al trattamento dei dati
personali. | dati raccolti hanno solo fine diagnostico, per adempiere a specifici compiti istituzionali connessi
con lattivita clinica, vengono conservati nell’archivio radiologico e nel sistema informatico ospedaliero,
vengono trattati solamente da personale autorizzato, vincolato dal segreto professionale e dal segreto
d’ufficio.

Le chiediamo il consenso al trattamento dei Suoi dati, apponendo la Sua firma senza la quale non ci sara
possibile I'esecuzione dell'esame.

Data Firma

DATI DEL PAZIENTE

lo sottoscritto/a (cognome) (nome)

Nato il (tel. ) dichiaro/a di aver
letto e bene compreso quanto sopra e quindi acconsento ad essere sottoposto all'esame di Colonscopia
Virtuale (colon-TAC) presso questa struttura.

Rilascio il mio consenso

Firma del PAZIENTE o del TUTORE

N.B. In caso di paziente minore il consenso viene rilasciato da entrambi i genitori.
Gentile Signora € in
STATO DI GRAVIDANZA? Si NO

DATA / / FIRMA DEL PAZIENTE

A cura del MEDICO RADIOLOGO

Cognome e nome del Medico

Ho dato al Paziente le informazioni integrative che mi ha richiesto.
In fede

DATA / / FIRMA DEL MEDICO
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