
 

CURRICULUM VITAE 

 

Informazioni personali: 

Nicotera Maria, nata a Lamezia Terme (provincia di CZ) il 13.02.69, residente in Lamezia Terme 

(provincia di CZ), Via Mons. Saverio Gatti, snc, telefono: 3470741114, e-mail: 

maria.nicotera@tiscali.it 

 

Istruzione e formazione: 

Ha conseguito il Diploma di Maturità Magistrale nel 1987 con votazione di 60/60. 

Nel 1988 ha conseguito l’idoneità al termine del corso integrativo per l’iscrizione alle facoltà 

universitarie. 

In data 29.02.96 ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di 

Reggio Calabria con votazione di 108/110, con discussione di tesi sperimentale dal titolo 

“Caratterizzazione degli anticorpi anti-perossidasi nei pazienti con tiroiditi autoimmuni”. 

Nel novembre 1996 ha conseguito l’abilitazione all’esercizio professionale presso l’Università degli 

Studi di Reggio Calabria. 

Dal 30.12.96 è iscritta all’Albo Professionale dei medici chirurghi di Catanzaro. 

In data 23.01.2003 ha conseguito il diploma di Specialista in Endocrinologia e Malattie del 

Ricambio, in conformità al Decreto Legislativo 8-8-1991 n. 257, con votazione 70/70 con lode presso 

l’Università degli Studi di Catanzaro, con discussione di tesi sperimentale dal titolo “Carcinoma 

insulare della tiroide: risultati del trattamento a lungo termine”. 

 

Nel corso dell’iter formativo ha frequentato i seguenti corsi di formazione professionale, di 

aggiornamento e convegni scientifici: 

- corso avanzato di diagnostica ecografica nelle malattie della tiroide e delle paratiroidi a 

Palermo dal 13 al 16 ottobre 1999  

- corso di aggiornamento della Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica a 

Siracusa dal 23 al 24 novembre 2001; 

- corso di aggiornamento sui disordini del comportamento alimentare:  

- I Parte “Aspetti eziopatogenetici e psicopatologici dell’anoressia nervosa, bulimia nervosa e 

del disordine compulsivo da abbuffata” a Catanzaro il 14.3.2002 

- II Parte “decorso e trattamento dei disordini del comportamento alimentare” a Gizzeria 

(CZ) il 3.10.2002. 

- Aggiornamenti in tema di Patologia Ipofisaria, 12.7.1997,Copanello (CZ) 

- Carcinoma della Mammella- Markers tumorali nella pratica clinica, 3.12.1997, Lamezia Terme 

(CZ) 

- Cuore e patologia endocrina: update sullo scompenso cardiaco, 5.11.1998, Catanzaro 
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- Farmacoterapia antidepressiva e qualità della vita: la scelta clinica e le ricadute psicosociali, 

21.01.1999, Catanzaro 

- Attualità in medicina interna, 27. 5.1999, Catanzaro 

- I tumori della tiroide, 27.01.2001, Rende (CS) 

- Ipertricosi ed irsutismo, 21.09.2002, Rende (CS)  

- Corso di idoneità per l’esercizio dell’attività nell’emergenza sanitaria territoriale , Lamezia Terme 

dal 04.04.2011 al 30.06.11 

Nel 2005 ha effettuato il corso di BLSD (basic life support defibrillation) con successivi aggiornamenti 

annuali. 

 

Ha partecipato alla stesura dei seguenti abstract: 

-“Recurrence of nodular goiter: evidence for prophilattic role of postoperative L-tiroxine treatment 

in a moderate iodine deficiecy area”, presentato al 26° Anual Meetig of the European Thyroid 

Association, 1999, Milano e pubblicato su J. Endocrinol. Invest,1999, 22:95 

-“L-Thyroxine suppressive treatment has no beneficial effect on thyroid nodules after menopause“ 

presentato al XXX Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia, Milano 24/27 

settembre 2003. 

 Ha partecipato alla seguente pubblicazione: 

-“Slow growth of benign thyroid nodules after menopause: no need for long-term thyroxine 

suppressive therapy in post-menopausal women”, J Endocrinol Invest. 2004 Jan;27(1):31-6 

 

Esperienze Lavorative: 

Dal 1999 è iscritta all’albo dei consulenti tecnici del giudice del Tribunale di Lamezia Terme. 

Dal 01.4.2003 al 31.12.2005 ha effettuato servizio con incarico trimestrale presso l’ALS N° 6 di 

Lamezia Terme nei servizi di continuità assistenziale.  

Dal 2004 all’ottobre 2015 ha collaborato a titolo libero professionale con la CRI nei  servizi di primo 

soccorso aeroportuale. 

Dal 2005 al 2014 ha effettuato servizio di sostituzione nella branca di endocrinologia nella 

specialistica ambulatoriale. 

Dall’ aprile 2005 al giugno 2006 collaborazione a titolo libero professionale presso l’RSA  “S. Maria 

del Soccorso” di Serrastretta come medico di reparto e dal luglio 2006 al luglio 2012 come medico 

responsabile. 

Dal gennaio 2013 al maggio 2013 ha prestato servizio nell’emergenza sanitaria territoriale  ASP di 

Cosenza. Dal Giugno 2013 all’ottobre 2013  ha prestato servizio nell’emergenza sanitaria territoriale  

ASP di Catanzaro. Dal marzo 2015 al giugno 2015 ha prestato servizio nell’emergenza sanitaria 

territoriale  ASP di Catanzaro 

Dal Novembre 2013 al novembre 2014 incarico a tempo determinato presso l’ULSS 17 di Padova 

nella Specialistica ambulatoriale, branca endocrinologia;  dal giugno 2015  al dicembre 2015    



incarico incarico a tempo determinato presso l’ULSS 17 di Padova nella Specialistica 

ambulatoriale, branca endocrinologia. 

Dal dicembre 2015 incarico a tempo determinato come dirigente medico presso il reparto di 

Medicina  dell’ospedale Riuniti di Padova Sud, ULSS n. 6, PD. 

 

Il sottoscritto, sotto la propria responsabilità, dichiara che i dati contenuti corrispondono al vero. Ne 

autorizza l’uso ai sensi della legge n°196/2003 e successive modificazioni sul trattamento dei dati 

personali ed ai fini della normativa corrente sulla formazione professionale anche ai fini 

dell’accreditamento di strutture formative. 

 

 

 24.10.17                                                                                                    Dr. Maria Nicotera 


