
CURRICULUM VITAE 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  Borile Milena 
Data di nascita  10 febbraio 1957 
Qualifica  Dirigente Medico di I livello 
Amministrazione  ULSS 17 
Incarico attuale  Dirigente Medico di I° livello UOC Anestesia - Rianimazione 

Este 
Numero telefonico dell’ufficio  0429-618385 
Fax dell’ufficio  0429-602884 
E-mail istituzionale  rianimazione.este@ulss17.it 
 
 
TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
Titolo di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso Università 

degli Studi di Padova – 23 luglio 1993 
 
 

Altri titoli di studio e professionali  Diploma di Infermiera nel 1975; 
Abilitazione all’Esercizio Professionale presso la stessa 
Università II° sessione 1993; 
 
Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 
Indirizzo di Terapia Antalgica con punti cinquanta sopra 
cinquanta (50/50) nel 1999: 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 � Assunta nel 1975 a seguito di concorso Pubblico per titoli ed 
esami come infermiera inserita in Area chirurgica ed 
Emergenza per 11 anni presso la ex ULSS 23 poi confluita      
nell’ULSS 17. 
 

� Medico frequentatore, presso la Divisione Chirurgica 
dell’Ospedale di Este – U.L.S.S. n° 17 – dal 16 Agosto al 23 
Dicembre 1993; 
 

� Medico frequentatore presso il Servizio di Anestesia e 
Rianimazione dello Stabilimento Ospedaliero di Monselice – 
U.L.S.S. n° 17 – dal 24 Febbraio al 23 Agosto 1994; 
 

� Medico generico con attività di medicina generale in qualità 
di sostituto; 
 

� Medico generico in qualità di reperibile, nel Servizio di 
Guardia Medica prefestiva, festiva e notturna; 
 

� Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione supplente 
con rapporto di lavoro a tempo definito presso l’U.L.S.S. n° 
18, dal 1° Novembre 1994 al 31 Gennaio 1995; 
 
� Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione 



supplente con rapporto di lavoro a tempo definito, presso 
l’ULSS n° 17 dal 03-03-1995 al 06-07-1995; 

 
� Medico frequentatore presso l’Istituto di Anestesiologia e 

Rianimazione di Padova, diretto dal prof. Giampiero 
Giron; 

 
� Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione 

supplente con rapporto di lavoro a tempo definito presso 
l’U.L.S.S. n° 18, dal 07-07-1995 al 30-04-1996; 

 
� Medico di Emergenza del 118 presso l’ambulanza 

dell’associazione di volontari “SOS VALEGGIO sul 
MINCIO” dalla fine del 1997 a tutto il 1999 

 
� Dal 29-01-1999 al 07-02-2000 attività di libero-

professionale come Anestesista-Rianimatore presso 
ULSS 17 – Stabilimento ospedaliero di Este 

 
� Dirigente Medico di I° livello di Anestesia e 

Rianimazione presso il Servizio di Anestesia e 
Rianimazione dello stabilimento ospedaliero di Este 
ULSS 17 dall’08-02-2000. 

 
Attività professionale 

 
• Sala operatoria nelle diverse specialità (Chirurgia 

generale,  Ginecologia, Urologia, Ortopedia  e 
Traumatologia) con esecuzione di anestesie generali, 
subaraconoidee, peridurali, blocchi nervosi centrali e 
periferici; 

 
• guardie diurne e notturne in Rianimazione e TIPO; 
 
• pronta Disponibilità Notturna e Festiva; 
 
• ambulatorio Anestesiologico; 
 
• assistenza anestesiologica e sedazioni per procedure 
• endoscopiche (EGDS, Colonscopia, ERCP) e per CVE 
 
• Raccolta dati per il Progetto Margherita Due dell’Istituto 

M. Negri, Valutazione e Miglioramento della Terapia 
Intensiva dal 2006. 

 
• Referente per Anestesia Pediatrica 

 
 

 
 
 

Capacità linguistiche  Tedesco e Inglese scritto ed orale a Livello didattico. 
Capacità nell’uso delle tecnologie  Sufficiente utilizzo di Office e internet 

 



Altro (partecipazione a convegni 
e seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc, ed 
ogni altra informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

Attività didattica e Formativa 
 
1. Ha coadiuvato al corso di formazione dei volontari del 

“SOS” di (Servizio Operativo Sanitario) Valeggio sul 
Mincio (VR) 

 
2. Ha tenuto un    corso di formazione di “Primo Soccorso 

nella Scuola” per gli insegnanti delle scuole Materne, 
Elementari e Medie di Valeggio sul Mincio (VR); 

 
3. Stesura dei seguenti Protocolli: Classificazione ASA, 

Shock anafilattico, Shock settico, Gestosi e Eclampsia; 
 
4. Relazione al corso di Aggiornamento aziendale sulla 

Respirazione Artificiale; 
 
5. Relazione al corso per Coordinamento Attività di 

Emergenza 2003/04 (aggiornamento reciproco 
anestesiologico- cardiologico); 

 
 
 

6. Partecipazione a innumerevoli Convegni e Corsi di 
Aggiornamento professionale; 

7. Ottenimento del Patentino: ALS (Advanced life Support) 
Provider IRC/ERC,  ATLS (Advance Trauma Life 
Support student corse),  istruttori di BLSD, di P-BLSD e 
di Gestione delle emergenze ospedaliere. 

 

 


