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o ESPERIENZA LAVORATIVA

22/02/2021 - ATTUALE - U.O.C Geriatria - Camposampiero, Italia
MEDICO SPECIALISTA IN GERIATRIA - ULSS6 EUGANEA

24/11/2020 - 06/02/2021 - Padova - Selvazzano Dentro, Italia
MEDICO SPECIALISTA IN GERIATRA - ALTAVITA - ISTITUZIONI RIUNITE DI ASSISTENZA - IRA

01/04/2016 - 31/08/2016 - Novafeltria, Italia
MEDICO CHIRURGO - AZIENDA UNITA SANITARIA LOCALE DELLA ROMAGNA - DISTRETTO DI NOVAFELTRIA

Sostituzioni Medici di Medicina Generale
Attivita come Medico di Gara

e ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18/11/2020 - Padova, Italia
SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA - Universita degli studi di Padova - Azienda Ospedale Universita Padova

Dal 01/11/2016 al 31/10/2020 formazione specialistica in Geriatria:

° Attivita di reparto (raccolta anamnesi ed esame obiettivo, impostazione terapia, redazione cartelle cliniche,
lettere di dimissione, interazione con i familiari).

° Durante la specializzazione svolto periodo di formazione presso Azienda Ospedale Universita Padova nei reparti
di: U.0.C. Clinica Geriatrica; Lungodegenza; Pronto soccorso; U.O.C. Medicina Generale; U.0.C Clinica
Ortopedica e Traumatologica. RSA Alta Vita - Istituzioni Riunite di Assistenza, Padova.

° Attivita ambulatoriale (densitometria ossea; ambulatorio osteoporosi; ambulatorio invalidi civili) .

o Eseguito e superato ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support) 27/11/2018.

o Attivita di ricerca (reclutamento paziente, raccolta dati analitici e strumentali, elaborazione database e dati
statistici) con particolare focus su osteoporosi e sarcopenia.

1107110 con Lode | Impatto dell'osteoporosi e della sarcopenia sullo stato funzionale del trapiantato di polmone

12/02/2016 - Bologna, Italia
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MEDICO E CHIRURGO - ALBO OMCEO RIMINI - N. 02286 - Alma Mater
Studiorum - Universita di Bologna

2015 - Bologna, Italia
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGICA - Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna

109/110 | Il paziente anziano disfagico e la dieta: fabbisogno teorico e reale

2005 - 2009 - Novafeltria, Italia
DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA - Istututo d'Istruzione Superiore "L. Einaudi"
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COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

patente europea di informatica ECDL

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

ATTIVITA SOCIALI E POLITICHE

2008 - ATTUALE
Associazione Volontari Italiani Sangue - AVIS

2013 - ATTUALE
Associazione Donatori Midollo Osseo - ADMO

APPARTENENZA A SOCIETA SCIENTIFICHE

2018 - ATTUALE
Socio Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia - SIGG

2019 - ATTUALE
Socio Accademia di Geriatria

PUBBLICAZIONI

Trevisan, C,, Alessi, A, Girotti, G., Zanforlini, B. M., Bertocco, A., Mazzochin, M., ... & Manzato, E. (2019). The impact of
smoking on bone metabolism, bone mineral density and vertebral fractures in postmenopausal women. Journal of
Clinical Densitometry.

Zanforlini, B. M., Trevisan, C., Bertocco, A., Piovesan, F., Dianin, M., Mazzochin, M., Alessi A. ... & Sergi, G. (2019). Phase
angle and metabolic equivalents as predictors of frailty transitions in advanced age. Experimental gerontology, 122,
47-52,



Bano, G., Dianin, M., Biz, C., Bedogni, M., Alessi, A., Bordignon, A, ... & Sergi, G. (2020). Efficacy of an interdisciplinary
pathway in a first level trauma center orthopaedic unit: a prospective study of a cohort of elderly patients with hip
fractures. Archives of gerontology and geriatrics, 86, 103957.

Zanforlini, B. M., Alessi, A., Pontarin, A., De Rui, M., Zoccarato, F., Seccia, D. M., ... & Sergi, G. (2021). Association Of Body
Surface Area With Fat Mass, Free Fat Mass And Total Weight In Healthy Individuals, And Implications For The Dosage Of
Cytotoxic Drugs. Clinical Nutrition ESPEN.

ABSTRACT PUBBLICATI SU RIVISTA E ATTI DI CONVEGNO

G. Sergi, A. Alessi, B.M. Zanforlini, C. Trevisan, A. Coin, E. Manzato (2018). Vecchie e nuove culture alimentari a
confronto per un successfull aging - La dieta mediterranea. Societa. Italiana di Geriatria e Gerontologia, SIGG. 63
edizione. Dal 28/11 al 01/12/18, Roma, Italia.

A. Alessi, C. Trevisan, G. Girotti, C. Campo Dall'Orto, M. Bedogni, M.L. Schiavon, E. Manzato, G. Sergi. Influenza del fumo
su metabolismo osseo, densita minerale ossea e fratture vertebrali in donne in post menopausa. Societa. Italiana di
Geriatria e Gerontologia, SIGG. 63 edizione. Dal 28/11 al 01/12/18, Roma, Italia.

B.M. Zanforlini, A. Bertocco, M. Dianin, A. Alessi, S. Soddu, A. Pontarin, E. Manzato, G. Sergi, C. Trevisan. Angolo di fase
ed equivalenti metabolici: predittori della transione di fragilita in etd avanzata. Societa. Italiana di Geriatria e
Gerontologia, SIGG. 63 edizione. Dal 28/11 al 01/12/18, Roma, Italia.

G. Bano, M. Dianin, M. Bedogni, A. Alessi, A. Bordignon, M. Bizzotto, A. Berizzi, P. Ruggeri, E. Manzato, G. Sergi.
Introduzione di un modello di valutazione ortogeriatrica in pazienti anziani con frattura di femore prossimale presso la
clinica ortopedica di Padova: dati preliminari. Societa. Italiana di Geriatria e Gerontologia, SIGG. 63 edizione. Dal 28/11
al 01/12/18, Roma, Italia.

Lega M.v., Corvalli G., Alessi A., Conte C,, Zoli M., Bianchi G. Il paziente anziano disfagico e la dieta: fabbisogno teorico e
reale introito alimentare. Societa. Italiana di Geriatria e Gerontologia, SIGG. 60 edizione. Dal 25/11 al 28/11/2015,
Napoli, Italia.

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E CONGRESSI

Partecipazione e numerosi convegni e congressi in ambito medico con particolare interesse al settore
geriatrico e alle malattie metaboliche dell'osso.




