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PREPARAZIONE ALLA RACCOLTA
ACIDO 5 OH IDROSSIINDOLACETICO

Dalle 72 ore precedenti I’inizio e per tutto il tempo della raccolta dell’urina delle 24
ore, € necessario osservare una dieta priva dei seguenti alimenti:

-frutta: ananas, banane, pompelmo, kiwi, avocado, more, prugne rosse, frutta secca;
-verdura: melanzane, pomodori; -bevande: caffe, the;

-dolci: cioccolato;

Farmaci: FANS, antidepressivi triciclici, fenotiazina, reserpina, propanololo, L-OPA,
I-MAOQO, 5-fluorouracile, caffeina.

Qualora siano assunti 1 farmaci indicati si consiglia di consultare il medico curante o

lo specialista di riferimento.

Per raccolta del campione vedi informativa: “004 raccolta urine 24ore con_acido.”

01A_All 41 Informativa Idrossindolacetico_urine 24h.docx



