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MODALITA DI RACCOLTA NEL PAZIENTE ADULTO

- Munirsi dell’apposito sistema di raccolta da ritirare presso le
farmacie o presso i punti prelievo territoriali del Laboratorio.

- Effettuare la raccolta della prima minzione del mattino oppure
almeno dopo 3-4 ore dall’'ultima minzione

- Lavarsi preventivamente le mani ed i genitali esterni con acqua
€ sapone e risciacquare abbondantemente con acqua corrente.

- Usare un salvietta pulita per asciugarsi.

- Aprire il contenitore per le urine svitando il coperchio e
appoggiarlo capovolto (parte interna rivolta verso l'alto) su un
piano pulito, non togliere I'etichetta applicata al coperchio.

- Raccogliere nel vasetto la parte intermedia della minzione (va
scartata la prima urina) riempiendolo per circa %, richiuderlo
con il suo coperchio;

- Se disponibile riempire la provetta urine vacutest.

- Consegnare l'urina nel piu breve tempo possibile e non oltre 2
ore dalla raccolta.

N.B. E raccomandato consegnare un campione per ogni tipo
di analisi richiesta

N.B. In caso di urinocoltura & consigliato eseguire I'esame
almeno sette giorni dopo aver terminato la terapia antibiotica.
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