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Gentile Signora/re, 

gli esami sopra descritti prevedono la somministrazione per os di mezzo di contrasto a base di 
Solfato di Bario, in diverse modalità e sotto controllo radioscopico.  

Per la buona riuscita dell’esame è importante attenersi scrupolosamente alle seguenti indicazioni: 
dieta leggera il giorno prima dell’esame e digiuno assoluto dopo la cena. 

  

un GIORNO PRIMA DELL’ESAME 

 Ore 12,00    Pranzo                Mangiare solo: carne o pesce o uova o pollo. Abolizione 
assoluta di: pane, riso, patate, verdure, frutta, dolci, vino, 
liquori, acqua gasata. Bere abbondantemente solo acqua 
non gasata. 

 Ore 20,00    Cena                   Brodo leggero di carne.  

il GIORNO DELL’ESAME 

 Digiuno assoluto. 

 Assumere le eventuali terapie in corso secondo lo schema abituale. 

 Portare cartelle cliniche, esami di laboratorio, referti di visite specialistiche, esami 
precedenti  endoscopici e radiologici (RX, TAC, RM, ECOGRAFIE, etc.). 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Presidio Ospedaliero Cittadella Unità Operativa RADIOLOGIA Direttore dott. Luca Cancian  
via Casa di Ricovero, 40 35013 Cittadella Pd T. (+39) 049 9424905 Fax (+39) 049 9424885  segreteria_radiologia_cit@aulss6.veneto.it 
Sede Legale via E. degli Scrovegni, 14 – 35131 Padova  www.aulss6.veneto.it  protocollo.aulss6@pec.veneto.pd.it  C.F. e P.I. IT 00349050286 


